
funラボ　２月スケジュール（自立訓練：生活訓練）
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日
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地域クリーン 作業
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リフレッシュ日課

昼食 あり

13:00 帰宅
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避難訓練・作業

※予定表はメンバーさんの人数や天候などにより変更があります

※2/22 （土）10：00～16：00　beautyマルシェ　　＠いちゅい具志川じんぶん館

※2/23（日）11:30～18:00　オンリーワンのハンドメイド　　＠イオン具志川１階ドートルコーヒー横

調理実習
ちょうりじっしゅう

昼食 あり

13:00 帰宅




